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Hm hm, das
sieht aber
nicht gut aus!

Meine Diagnose:
ein fortgeschrittener
Homo sapiens Befall!

Massiver Waldausfall
und Fieber durch
erhohte Treibhausgase...
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Public =2 Global = Planetary Health

Soziale, 6konomische, politische
Determinanten

Menschliche und
natlrliche Systeme
des Planeten

Globale Gesundheitsprobleme
Globale Determinanten
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ITHE LANCET

From public to planetary health: a manifesto

A new vision for planetary health

This manifesto for transforming public health calls for a social
movement to support collective public health action at all levels
of society. Qur aim is to respond to the threats we face: threats
to human health and wellbeing, threats to the sustainability of
our civilisation, and threats to the natural and

human-made systems that support us.

Our vision is for a planet that nourishes and sustains the diversity
of life with which we co-exist and on which we depend. Our goal
is to create a movement for planetary health. Scroll down this page to read the full
manifesto.

"The harms we continue to inflict on our planetary systems are a threat to our very
existence as a species.

The gains made in health and wellbeing over recent centuries, including through
public health actions, are not irreversible; they can easily be lost..."

http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736%2814%2960409-8/fulltext
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The Rockefeller Foundation-Lancet Commission on

planetary health

Safeguarding human health in the Anthropocene epoch:

report of The Rockefeller Foundation-Lancet Commissionon  THE LANCET
planetary health P'Ianery Health

Whitmee et al. 2015

www.planetaryhealthalliance.org

Seit 2015 Seit 2017



Planetary Health




Transdisziplinaritat

Es ist eine
Schlange!

Es ist ein
Baum!

Grafik: G.R. Guzlas, Copyright: J.G. Saxe, available at www.nature.com




Planetary Health: Herausforderungen

(1) Beziehung von Mensch und Planet
neu denken (imagination challenge)

(2) Gesundheitsfolgen globaler
Umweltveranderungen quantifizieren
(knowledge challenge)

(3) Losungsstrategien fir einen
umweltvertraglichen Lebenstil
entwickeln und evaluieren
(implementation challenge)
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r
r
r
r
r
r
r
r
o

laut Lancet Commission 2015
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Systemeigenschaften

Selbstregulation

Homoostase

Quelle: Pixabay
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2. Anamnese und Befunde




Anamnese: akute Beschwerden

1. Klimawandel

* Globale Erwarmung und erhohte Wettervariabilitat
* Abschmelzen von Polareis, Gletschern und Permafrostboden

2. Verschmutzung

* Belastung der Luft mit Aerosolen aus Verbrennungen
* Eintrag von Plastik und Chemikalien in Wasser & Boden
 Uberdiingung von Gewissern mit Stickstoff und Phosphat

3. Verlust von Biodiversitat

e Verlust natirlicher Okosysteme, u.a. tropische Walder, Moore und
Korallenriffe

* Schrumpfen der Bestande von wilden Saugetieren, Vogeln, Reptilien,
Amphibien, Fischen, Insekten, usw.

* Aussterben von Arten



Globale Durchschnittstemperatur
1850 - 2017

Die Skala von dunkelblau bis dunkelrot reprasentiert eine Differenz von 1,35°C.
Quelle: www.climate-lab-book.ac.uk




Deutsche Durchschnittstemperatur
1881 - 2017

Die Skala geht von 6,6°C (dunkelblau) bis 10,3°C (dunkelrot).
Quelle: www.climate-lab-book.ac.uk




CO,-Konzentration tber 300 Jahre
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CO,-Konzentration uber 10.000 Jahre

ecosin 41().52 ppm

Ice-core data before 1958. Mauna Loa data after 1958.
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CO,-Konzentration uber 800.000 Jahre
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Ice—cure data befure 1958. Mauna Loa data after 1958.
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Verschmutzung

A

Z

2 Quelle: Wikimedia
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Albatros Kiiken. -
mit Plastik,~
Midway

Quelle: Flickr, by Dan Clark/USFWS




Mais in Deutschland

Palmol in Indonesien

S
Quelle: Greenpeace™

Quelle: Wikimedia, Felipe Werneck - Ascom/Ibama




Quelle: Markus Spiske, ODP-Wahlkampfplakat 2018

https://www.flickr.com/photos/markusspiske/29808857847
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Fullabdruck = Bevdlkerung x Konsum
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Anthropozan

= Zeitalter des Menschen

 Neues Erdzeitalter

* Mensch wichtigster
Einflussfaktor auf dem
Planeten Erde

Oder eher “Kapitalozan”?

Willkommen im
Anthropozan

Rachel

Unsere
Verantwortung

fiir die Zukunft
der Erde

5.12.2014
bis 31.1. 2016

~Garon Deutsches Museum




Menschliche Gesundheit

"s W* [,'g.,q Elend der Armsten

820 Mio. Menschen

Verbesserunger
fir die meisten.

» Kindersterblichkeit . 9. Kinder unter 5
J auf 4% i

* Lebenserwartl
auf 72 Jahre:

. Geburtenzah
auf 2-3 pro Frd;,_

e e setes 4 > 400 Mio.

nfarkt, Schlaganfall,
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3. Diagnose und Prognose




Multiorgan-
versagen der
Ozeane...

Meine Diagnose:
ein fortgeschrittener
Homo sapiens Befall!

Fieber durch
erhohte
Treibhausgase

Massiver
Waldausfall




Planetare Grenzen
Rockstrom et al. 2009, Steffen et al. 2015

- Visions of Earh
Photograph by Annie Griffiths Belt, National Geographic Image Collection Narional CGeographic, Februnry 2008

Quel |e- Fohe n.yvon Joha n ROCkSt rom : 0 2008 National Geographic Society. All rights reservisd.




Planetare Grenzen

Steffen et al., Science 2015
Climate change
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Kippelemente

Nicht-lineare Veranderungen

Selbstverstarkende Ruckkopplungen
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Prognose: Klimaszenarien +3,0°C
(IPCC report 2018)

+2,0°C

+1,5°C

Missernten
Wasserstress
Korallensterben
Extremereignisse
(Hitze, Flut, Diirre)
Meerespiegelanstieg

Missernten
Wasserstress
Missernten Korallensterben
Wasserstress Extremereignisse
Korallensterben . .
Extremereignisse (Hltze, FlUt, DU"‘E)
(Hitze, Flut, Diirre) Meerespiegelanstieg

Meerespiegelanstie .2
P 8 Verlust von Okosystemen

Verlust von Okosystemen

Verlust von Okosystemen




“Korallenriffe, zum Beispiel, werden bei 1,5°C um schatzungsweise
weitere 70-90% zurlickgehen (hohe Gewissheit), mit grofleren

Verlusten (>99%) bei 2°C (sehr hohe Gewissheit).”
IPCC 2018: Global warming of 1.5°C, Summary for Policymakers.




Klima-Abkommen von Paris

» Begrenzung der Erderwdrmung auf deutlich unter 2 Grad

* Keine weitere Belastung der Atmosphdre durch
Treibhausgase in der zweiten Hdlfte des Jahrhunderts

» Hilfe fiir die drmsten Ldnder bei der Bewdltigung
durch Klimawandel verursachter Schdaden

» RegelmdRige Uberpriifung der Ziele in allen Staaten

© Bundesregierung

Selbst bei Erfullung der bisherigen Zusagen aller Lander
- Erwarmung um ca. 3°C

D.h. Die bisherigen Zusagen sind vollig unzureichend!

COP21- CMP1

PARIS 2015

UN CLIMATE CHANGE CONFERENCE



Globale Umweltveranderungen




Menschheit

" By Frits Ahlefeldt



Planetary Health: Herausforderungen

laut Lancet Commission 2015

(1) Beziehung von Mensch und Planet
neu denken (imagination challenge)

(2) Gesundheitsfolgen globaler
Umweltveranderungen quantifizieren
(knowledge challenge)

(3) Losungsstrategien fur einen
umweltvertraglichen Lebenstil
entwickeln und evaluieren
(implementation challenge)




Direkte Folgen

e Sturme

SCIENCE ADVANCES | RESEARCH ARTICLE

e Uberschwemmung ...

. Deadly heat waves projected in the densely populated
*Durre 9 Feuer agricultural regions of South Asia

° . Eun-Soon Im,'* Jeremy S. Pal,>* Effatih A. B. Eltahir™
Hitze

The risk associated with any climate change impact reflects intensity of natural hazard and level of human vul-
nerability. Previous work has shown that a wet-bulb temperature of 35°C can be considered an upper limit on
human survivability. On the basis of an ensemble of high-resolution climate change simulations, we project that
extremes of wet-bulb temperature in South Asia are likely to approach and, in a few locations, exceed this critical
threshold by the late 21st century under the business-as-usual scenario of future greenhouse gas emissions. The
muost intense hazard from extreme future heat waves is concentrated around densely populated agricultural re-
gions of the Ganges and Indus river basins. Climate change, without mitigation, presents a serous and unigue risk
in South Asia, a region mhabited by about one-fifth of the global human population, due to an unprecedented
combination of severe natural hazard and acute vulnerability.

Quelle: Pendleton Mafines, California
Photo-by=€pt. Dylan Chagnon




Indirekte Folgen

* Okologische Veranderungen
- Stechmicken I =2 Infektionen

* Hungersnote
* Migration

— Psychische Folgen
- Politische Folgen

Quelle: ikipeia, Andy HII/Oxfam



Okologischer
FuRabdruck
A

1 Mrd. reiche

Menschen
1 Mrd. Menschen Gesundheit /
in extremer Armut Lebenserwartung

>




Okologischer
FulSabdruck
A

Verschmutzung

Klimawandel

Artensterben

Gesundheit /

Lebenserwar’gmg




/ch will
WACHSTUM!!!
Mehr!
&hneller!

Keine Ahnung!
Aber beeil dich!

Wohin
rennen wir
denn?

Ich will auch
weiter nach
vorn...

Quelle: www.deviantart.com/melbythewolf

“Entwicklungslander” Schwellenlander Industrielander



Wie vermittle
ich die
DIAGNOSE?




Geteilte Diagnose? Dringlichkeit klar?

Wie bitte, eine OP?!?

Nee, Herr Doktor, das passt mir jetzt
uberhaupt nicht rein. Ich habe heute
einen Friseurtermin und morgen
kommen Gaste!
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Sofort-Nothilfe

FIRST AID

Schnell abbremsen! Dann umsteuern...

1.

Umweltschadliche Subventionen streichen (Flugverkehr,
Kohle, Fleischproduktion, Dienstwagen, etc.)

Keine neuen fossilen Energiequellen erschlieBen und
Kraftwerke bauen

Zerstorung von Natur (Moore, Walder, etc.) stoppen

Humusverlust in Boden stoppen (z.B. 6kologische
Landwirtschaft)

Eintrag von gefahrlichen Chemikalien und Plastikmll
stoppen

Quelle: Teils angelehnt an BUND Klima-Nothilfeplan



Umweltschddliche Subventionen in Deutschland
Angaben in Milliarden

Verkehr gesamt 28,6

Land- und Forstwirtschaft, 5.8
2 & #
Fischerei

Beglinstigungen
des Flugverkehrs 1113

57 Milliarden

Euro Dieselprivileg 7.4

Entfernungspauschale 5.1

Beglinstigungen 3.1
Dienstwagen 1

Energiebereitstellung
und -nutzung 20’3

sonstiges 1,2

Ouelle: Umweltbundesamt 2017



Okologischer
FulRabdruck Verschmutzung

A .
Klimawandel

Artensterben

SUSTAINABLE

/ DEVELOPMENT
i[5 / GOALS

1 Mrd. Menschen Gesundheit /
in extremer Armut Lebenserwar’gmg




Planetare Grenzen

Steffen et al., Science 2015
Climate change
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Verbleibendes CO,-Budget

= Wieviel CO, durfen wir noch ausstol3en,
um eine gute Chance zu haben,

die globale Erwarmung langfristig

auf 1,5°C zu begrenzen?

(andere Treibhausgase mitbertcksichtigt)

Verbleibend ab 2018 laut IPCC-Report:
Fir 1,5°C (in 66% der Modelle): ca. 420 Gt

CO,-Budget:
Jahrlicher Ausstol global: ca. 42 Gt 420 Gt

Quelle: www.mcc-berlin.net and IPCC 2018 “Global Warming of 1.5°C”

Quelle: Pixabay



Was heilst das jetzt?

CO,-Budget:
420 Gt

- Entzug! Clean werden
* So rasch wie méglich auf (netto) null CO,-Ausstol3 kommen

- Nur noch begrenzt Stoff bis dahin
* Maximal 420 Gt CO, ausstof’en wahrend des Entzugs

- Klug einteilen und verteilen
* Rationieren, Entzugsymptome minimieren
* Gerechtigkeitsaspekt
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Reduktionspfad-Szenarien

Nichtstun bis 2025:

A CO,-Emissionen
(Gt/Jahr)

desto weniger hart die

Je fruher wir anfangen,
notige Reduktion.

notwendig...

Kalter Entzug danach

1990

2000

2010

2020

2030

2040

2050

>

Quelle: angepasst von Deutsche Welle, nach Global Carbon Project
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Reduktionspfad-Szenarien

Nichtstun bis 2025:

A CO,-Emissionen
(Gt/Jahr)

desto weniger hart die

Je fruher wir anfangen,
notige Reduktion.

notwendig...

Kalter Entzug danach

1990

2000

2010

2020

2030

2040

2050

Quelle: angepasst von Deutsche Welle, nach Global Carbon Project



Verteilung globaler CO,-Emissionen

e Reichste 10%

e 3.
: Die reichsten 10%
° 4, | ey emittieren 50%.
° 5. e - ! i
; Globale jahrliche
* 6. Emissionen: 42 Gt CO2e
¢ 7. . e,

* 8. Die armsten 50% der Weltbevolkerung
e 9 emittieren 10%.

e Armste 10%

Wohlstandsdezile der
Weltbevolkerung

Quizfrage: Wo sollten wir anfangen zu reduzieren?

Datenquelle: Oxfam “Extreme Carbon Inequality”, 2015



Fair play!?
Deutschland

42 Gt : 7,7 Mrd. Menschen  Globaler
=55t/P .
/ Person Durchschnitt

Indien

pro Person 2013: 1,5t 55t Ot 7t

CO,-Emissionen

Quelle: A change of course 2017. https://www.boell.de/sites/default/files/change-of-course.pdf




Grolse Transformation

Hauptgutachten

Welt im Wandel
Gesellschaftsvertrag fiir eine
GroRe Transformation

Quelle: WBGU



Umdenken!

Albert Einstein (1879-1955)

Probleme kann man
niemals mit derselben

Denkweise

|6sen, durch die sie
entstanden sind.




Planetary Health: Herausforderungen

laut Lancet Commission 2015

(1) Beziehung von Mensch und Planet - o
neu denken (imagination challenge)

(2) Gesundheitsfolgen globaler

Umweltveranderungen quantifizieren

(knowledge challenge)

(3) Losungsstrategien flir einen

umweltvertraglichen Lebenstil
entwickeln und evaluieren
(implementation challenge)







VVert?
Ausbeutung?

_Ehrfurcht?
‘Verbundenheit?

Quelle: Sabine Gabrysch




Planetary Health: Herausforderungen

laut Lancet Commission 2015

1) Beziehung von Mensch und Planet
neu denken (imagination challenge

2) Gesundheitsfolgen globaler

ERRRREY

Umweltveranderungen quantifizieren
knowledge challenge)

(3) Losungsstrategien fir einen
umweltvertraglichen Lebenstil
entwickeln und evaluieren
(implementation challenge)

SN N N N N




Handeln!

FUSSABDRUCK HANDABDRUCK
= Okologische Belastung * Gemeinsam politischen
http://uba.co2-rechner.de Einfluss nehmen

e Strukturen andern

\iy

" PN

*Eigenen Konsum andern

Quelle: Pixabay



Stellschrauben / Spielregeln andern!

Politik

/

Einzelne



Losungen mit Synergien: Win-win!

= DRAWDOWN vinf o .
S— ——— Verbreiten!

Vernetzen!
VergrolRern!
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https://www.drawdown.org/solutions
https://www.zdf.de/gesellschaft/plan-b
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“Planetary Health” Ernahrung

THE LANCET

“Food in the Anthropocene
represents one of the
greatest health and

environmental challenges
of the 21st century”

EAT-Lancet Commission on healthy diets
from sustainable food systems

The best science for better lives



Fazit von The Lancet

"Der Klimawandel ist die

grofdte Bedrohung fur

die globale Gesundheit

im 21. Jahrhundert."

"Der Klimawandel ist
gleichzeitig die groRte
Chance fur die

Gesundheit."




WHAT \F 1T
A BIG HOAX AND

We (ReAle A peTTer
WORLD FoR NSTHING ?

* ENERGY INDEPENDENCE

* PRESERVE RAINFORE S TS
* SUSTAINABILITY

* GREEN Jops
* LIVABLE CiMeg
* RENEWABLES
+ CLEAN WATER, AR
v HEﬁ.LTH'f CHUWDREN
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Quelle: Public Domain : Quelll: sabine Gabryﬁ?&-h




Stellungnahme von Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftlern zu den Protesten fur mehr Klimaschutz -
#Scientists4Future

Die Anliegen der demonstrierenden
jungen Menschen sind berechtigt

Mehr als 26.000
Unterschriften!

- www.scientists4future.org/international



Charité Berlin, Klimastreik
20. September 2019

Quelle: Dominik Butzmann, 20.09.19



Handlungstelder fUr Public Health in D

Advokaten fiir Transformation

Planetary in Aus- und
Health in der x\é‘:::;g:]dung

Gesellschaft

Entwicklung und
Umsetzung und
Evaluation von

Losungsansatzen

Unterstutzung
von

Anpassungs-
maflnahmen




Gesellschaftlicher Wandel

We Can Do |t!

* Soziale Mobilisierung
* Machtverhaltnisse
*\VVergleich: Tabakindustrie

* Gemeinsam sind wir stark!

* Positive Vision “Erst ignorieren sie dich,
* Ausprobieren! dann lachen sie dich aus,
dann bekdmpfen sie dich,
und dann gewinnst du.”

&
iemn ' Quelle: Wikimedia i e e msiss s

* Dynamik

Mahatma Gandhi



III

“Our house is on fire!” oder Business-as-usual?

Quelle: Kristi McCluer, via Twitter




Folien verfigbar! Lizenz: CC BY-SA 4.0; https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Vielen Dank |

= Ahnliche Vortrage
auf youtube verflugbar
(Leipzig, Mannheim)

Kontakt- ]
kt: sabme.gabrysch@charite de

Die Quellenangaben im Vortrag sind nach bestemWissen und Gewissen... Falls ich etwas
falsch zitiert habe, tut mir das leid! Bitte Bescheid sagen und ich werde es korrigieren.

Prof. Dr. Dr. med. Sabine Gabrysch
. Potsdam-Institut fur Klimafolgenforschung
%ﬁ% ‘Charité - Universitdtsmedizin Berlin
_Efi%-:;l;leidelberger Institut fiir Global Health Berlin, 24.01.2020




