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Integriertes 

Handlungskonzept

• Bedarfsorientiert (Istanalyse, kommunale GBE)

• Zieleprozess einleiten, Kontrolle der Zielerreichung

• Ressortübergreifende Zusammenführung und 

Bündelung von Maßnahmen

• Planvolles abgestimmtes Handeln

• Verbesserter Zugang für alle 

„Health in all policies“ als Vision

Public Health Forum



Zielfoto Netzwerk

Es gibt ein handlungsfähiges und zukunftsfähiges 
Netzwerk unter fachlicher Koordination des 

Gesundheitsamtes

• flächendeckend 

• qualitätsgesichert

• bedürfnisorientiert

• wirtschaftlich

Public Health Forum
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Start: 2016

Initiative „Gesundheit fördern –

Versorgung stärken“ 

als struktureller Rahmen für die 

Entwicklung und Umsetzung

integrierter Handlungskonzepte 

zu Gesundheitsförderung/ 

Krankheitsprävention und Versorgung

Public Health Forum
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Gesundheit fördern-

Versorgung stärken

Geschäftsstelle: Gesundheitsamt

Versorgungsplan

integrierte  

Handlungsstrategie

Politisch/fachliche Steuerungsebene

Kernteam: Landrat/Bürgermeister + 

Gesundheitsamt

Präventionskoordinator Versorgungskoordinator

Präventionsplan

integrierte 

Handlungsstrategie

GBE

Bedarfs-

ermittlung und 

Erfolgskontrolle
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Präventionskoordinator/in
Koordinator: 

- Vollzeitstelle

- Gesundheitswissenschaftler 

Aufgaben:

• Entwicklung des Präventionsplans: Strategieentwicklung

• Anleitung der AG- / AK- Moderatoren; z.B: bei der 

Entwicklung kommunaler Gesundheitsziele

• Informationsaustausch der einzelnen AG / AK 

untereinander sicherstellen

• Steuerung: Bedarfsanalyse und Ergebniskontrolle 

• Geschäftsstelle Präventionskonferenz

Public Health Forum
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1.Präventionskonferenz

Ziele: 

• Information zu Stand , 

Hintergrund und Zielen der 

kommunalen 

Präventionsstrategie

• Gemeinsame Identität

entwickeln

• Gründung der 

lebensphasenbezogenen 

AGs 
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1. Präventions-Konferenz =

Auftaktveranstaltung

2) Impuls: „Hauptsache gesund! “, Gesundheitsförderung und 

Präventiion

Strategie für den  LK Marburg-Biedenkopf und die Universitätsstadt Marburg

Dr. Birgit Wollenberg

3) Vortrag: Gesundheit für Alle! – Bedarfsorientierte 

Entwicklung einer regionalen Gesundheitsstrategie

Zsuzsanna Majzik , Gesundheitsregionplus Erlangen-Höchstadt & Erlangen

4) Workshops: Gesund aufwachsen, Gesund bleiben mitten im Leben, 

Gesund altern

1)Begrüßung:  Landesgesundheitsministerium, 

Landrätin/Oberbürgermeister, Gesundheitsamt



Ergebnis der 1. 

Präventionskonferenz

• Große Resonanz der freien Träger

( 200 Teilnehmer, Platz reichte nicht)

• Frage am Ende der Veranstaltung aus dem 

Publikum: „ Wann geht es los?“

• Gründung der 3 lebensphasenbezogenen AKs im 

Mai 2017:

Moderation im Tandem aus verschiedenen Ressorts der 

Verwaltungen von Landkreis und Stadt

Public Health Forum
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Partizipation und 

Bedürfnisanalysen

• 3 dezentrale „Bürgerdialoge“ : 

Bürgerbeteiligungskonzept des Landkreis: 

Verständigung über den Gesundheitsbegriff, Bedarfe 

und Ziele 

• Strukturiertes Interview mit allen Gemeinden und 

Städten des Landkreises und Stadtteilen der Stadt 

Marburg( Institut für Versorgungsforschung, Mittel 

der Techniker-Krankenkasse: „Gesunde Kommune“

• Was uns fehlt: Bestandsaufnahme aller bestehenden 

Maßnahmen und Aktivitäten in den verschiedenen 

settingsPublic Health Forum
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Prävention: Struktur der Arbeitsebene

Public Health Forum

AK 

Gesund 

altern

AK

Gesund 

aufwachsen

AK 

Gesund 

bleiben

AK 

Jugendzahnpflege

Ernährung

AK

Suchtprävention

AK

Gesundheitsförderung 

an Schulen
PSAG

seelische Gesundheit

FD Kultur und Sport

FB Kreisjobcenter
Alleinerziehenede

Migranten
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Kommunale 

Gesundheitsziele

• Arbeitsauftrag vom Kernteam an Lebensphasen-AKs: 

Entwicklung von kommunalen Gesundheitszielen: 

• jeweils 3 pro AG

• 2019 

• Politischer Beschluss: Ziele gelten 10 Jahre

• Arbeitsauftrag: Maßnahmen, Strukturelle 

Entwicklugsprozesse planen und dem Kernteam 

vorschlagen 

Basis: Bestandsaufnahme: Lücken entdecken , 

Doppelstrukturen vermeiden
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Wie stellen wir sicher, dass unsere Arbeit auch die 

gewünschten Wirkungen erzielt? 

Von der Wirkungsorientierung zum Wirkungsnachweis.



www.marburg-

biedenkopf.de

Public Health Forum
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2. Präventionskonferenz



2. Präventionskonferenz





3. Prävkonfernez



Kontakt: 

Dr. Birgit Wollenberg

Leiterin : Gesundheitsamt Marburg-Biedenkopf

Tel. 06421-4054101

Email: WollenbergB@marburg-biedenkopf.de

Geschäftsstelle der Initiative Gesundheit fördern –

Versorgung stärken: Rolf Reul, Gesundheitsamt

Reulr@marburg-biedenkopf.de



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!



Anhang



Quelle: http://www.img.uni-bayreuth.de/de/news/Neuerscheinungen/m2_bt_080520_online.pdf

Netzwerk


